
«ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОРИЕНТАЦИЯ» 

основной уровень  продвинутый уровень  
(не менее 40 часов)  (не менее 60 часов)  (не менее 80 часов)  

КАЖДЫЙ УРОВЕНЬ ПРОФМИНИМУМА СОДЕРЖИТ 7 НАПРАВЛЕНИЙ:  

Примерная рабочая программа курса 

внеурочной деятельности 

«Профориентация», разработанная 

ИСРО РАО 

Примерная рабочая программа 

курса внеурочной деятельности 

«Билет в будущее», разработанная 

Фондом гуманитарных проектов  

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

4 Раздел 2 программы воспитания: экскурсии на производство, мастер-классы  

в колледжах и вузах, встречи с представителями разных профессий и др. 

Школа формирует банк мероприятий: 

На примере проекта «Билет в будущее» - профпробы, мультимедийные 

выставки-практикумы «Лаборатория будущего» на базе исторических парков 

«Россия – моя история», которые в интерактивной форме знакомят 

школьников с рынком труда, различными отраслями и профессиями.  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 5 Посещение школьниками кружков и секций дополнительного образования 

ПРОФОБУЧЕНИЕ 6 
Профессиональное обучение по программам профессиональной подготовки 

по профессиям рабочих и должностям служащих (получение профессии  

по образцу существовавших учебно-производственных комбинатов). 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 7 

- это комплекс мероприятий по подготовке обучающихся  

к профессиональному самоопределению  

в соответствии с личным набором качеств, интересов, 

способностей, состояния здоровья и потребностей развития 

общества, имеющая комплексный подход в образовательной, 

воспитательной и иных видах деятельности 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 2 
100 тыс. разработанных Фондом гуманитарных проектов дополнительных 

материалов к учебным предметам общеобразовательного цикла (физика, химия, 

математика и т.д.) 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 3 1 час в неделю на проведение профориентационных мероприятий. 

Разработаны материалы для школ:  

ЕДИНАЯ МОДЕЛЬ ПРОФОРИЕНТАЦИИ   

Примерная программа 

воспитания, разработанная 

Институтом воспитания 

На примере «конструктора будущего», на базе 

которого собран банк материалов по темам в 

рамках проекта «Билет в будущее». 

1 ПРОФИЛЬНЫЕ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КЛАССЫ (перечень 
определяется субъектом РФ) 

Например, инженерные, медицинские, космические, IT, педагогические, 

предпринимательские и другие классы. 

базовый уровень  

2 родительских собрания в учебный год 

Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума 

для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

http://bvbinfo.ru

